SENTIER « RESTIF DE LA BRETONNE »

Ce GRP déroule son parcours dans un secteur géographique délimité au Sud-Est d’Auxerre par les villes et les villages suivants :
Vermenton, Sacy, Licheres-prés-Aigremont, Préhy, Courgis, Auxerre, St Bris-le-Vineux, St Cyr-les-Colons.

D’une longueur voisine de 70 kms, il emprunte en tout ou partie, les chemins que notre écrivain local parcourut,
depuis la fin de son enfance a Sacy, et successivement a Courgy puis a Auxerre.
Rétif de la Bretonne, puisque c’est de lui dont il s’agit, fils d’'un laboureur aisé, est né a Sacy en 1734.

A l'age de 14 ans, il rejoint I'un de ses fréres, curé de Courgis, avant de gagner Auxerre pour effectuer 'apprentissage du métier de typographe.
Il gagne ensuite Paris ou il produira son oeuvre littéraire (pas moins de 44 titres différents) publiée, souvent par ses soins, de 1767 a 1801.

Il ne reviendra que rarement dans son village natal et sur les lieux de son adolescence marquée par ses nombreuses (parfois imaginées)
conquétes féminines.

Plus de 200 ans nous séparent de cette période mais les cheminements de notre héros n'ont pas été trop bousculés par I'évolution des modes
de culture locale et par le tracé de nouvelles voies de communication.

Par le GRP « Sur les pas de Rétif de la Bretonnes s'offrent donc au randonneur les attraits d’un paysage varié et séduisant, tant par son relief

TRONGCON LA : D’Auxerre a Vaux...

5,7 km - 1h30 - jaune-rouge

Départ : parking de la « Maison de I'eau » - place Achille Ribain.
De la gare SNCF: suivre a gauche la rue Paul Doumer,

et a 100 m emprunter le chemin qui passe sous la N 6
et traverse I'Yonne sur I'ancien pont de chemin de fer

aménagé en promenade.
De I'office de Tourisme : suivre la rive gauche de I'Yonne sur 900 m

0 Entrer dans le parc de I'Arbre Sec et suivre le chemin de halage (rive gauche de I'Yonne) sur 4 km, tantét le long de I'Yonne,
tantét le long du canal du Nivernais avec ses écluses.

0 Traverser la route et la suivre sur 200 m pour emprunter le chemin de Poiry qui 500 m plus loin revient a la route
(passage délicat sur 400 m). A l'aire de jeux suivre de nouveau la riviere jusqu'a VAUX.

TRONCON A B : De Vaux a St Bris-le-Vineux...

5,5 km - 1h30 - jaune-rouge

" s SAINT BRIS-LE-VINEUX : tous commerces, restaurant.
';L%F?J?r VAUX: église romane.
‘A

SAINT-BRIS : Village viticole, caves voltées des 12 e et 14 e, maisons a colombages,
église13e-16e avec peinture murale.




o Poursuivre jusqu'a I'escalier qui donne accés au pont enjambant I'Yonne.
Le traverser et suivre en face la route jusqu'a la D606.

0 La franchir (prudence). Prendre en face un chemin sur 50 m, puis aller a gauche et suivre
le chemin bordé de cerisaies sur 1,5 km. Au carrefour suivant, tourner a droite (panoramas
sur la vallée de I'Yonne d'AUGY a AUXERRE).

o Au carrefour en créte, poursuivre en face et laisser les chemins qui partent a droite et a gauche
jusqu'a SAINT BRIS.

TRONCON B--C : De St Bris-le-Vineux au Carrefour D 956/ D 38 ...

6 km - 1h30 - jaune-rouge

G Suivre la rue Bienvenue Martin puis la rue Gouaix et la D 956. Au carrefour a la sortie du village, emprunter a gauche
le chemin des Prés de Goix sur 500 m.

0 Monter a droite le chemin bitumé de Vassy qui devient chemin de terre entre vignes et cultures. Le suivre sur 2 km.
Au croisement, descendre a droite jusqu'a la D 956. La suivre a gauche jusqu'au carrefour a 300 m.

=
ﬁnﬁiﬁ:m d SAINT CYRLEG QOLONS- \ '3

4,2 km - 1h - bleu

SAINT CYR LES COLONS: Gite d'Etape, Alimentation, boulangerie.
Prendre a gauche le chemin en lisiére puis sous bois qui rejoint la D 956 sous I'autoroute.
Aller tout de suite a gauche aprés l'autoroute.




TRONCON C-D : Du Carrefour D 956/ D 38 & la cote 234... .

2,3 km - 0h35 - jaune-rouge

@ Suivre laD 38 a droite sur une centaine de métres, puis emprunter a gauche le chemin forestier qui traverse le bois de Senoy.
Au carrefour avec le chemin de la ferme de la Faye, poursuivre en face.
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3,5 km - 0h50 - bleu

SAINT CYR LES COLONS:
Gite d'Etape,

Alimentation, boulangerie.
Rejoindre 'autoroute.

Tout de suite aprés étre passé

sous le pont,
prendre le chemin de terre a w '..#I : De Ia m ~ . u. -

gauche.
Laisser un chemin a droite

pour arriver au point 9. 10 km - 2h30 - jaune-rouge

) SACY: gite et chambres d’hétes.
Eglise des 12 e - 13 e au clocher octogonal et a 3 nefs.
Nicolas Restif passa son enfance a la ferme de la Bretonne.
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0 Suivre le chemin vallonné sur 3,5 km. Au carrefour D 2 1 D 139 prendre a droite laD 2 sur 750 m.

@ Obliquer sur le chemin & gauche. A 1,3 km traverser et continuer en face. Dans le bois de
I'Hopitau, a la Croix Grimault, obliquer Iégérement a droite et bien suivre le balisage jusqu'a
la D 144.

@ Franchir la route et rejoindre SACY en laissant les chemins qui partent a droite ou a gauche.




TRONGCON E-+F : De SACY a la ferme de BOIS L'ABBE...

6,5 km - 1h45 - jaune-rouge

Autrefois, trois métairies se trouvaient sur le site. Seule celle de BOIS L'ABBEs 'est développée.
« J'eus beaucoup de plaisir, sur le chemin de Courgis, a voir La Loge, les Bois | 'Abbé, Courtenay, Vaux Germain »
confie Rétif dans Monsieur Nicolas. ;
Au fond de la cour de la ferme de Bois | 'Abbé on peut encore voir une bergerie du 16 e. @}:ﬁ'

@ Suivre la route de Lichéres sur 1200 m et obliquer a gauche. Dépasser le point culminant de la commune (267 m). “'""l;;r
(Une tour du télégraphe Chappe y avait été installée). Poursuivre jusqu'a la D 144 et tourner a droite. 2

@ Passer le pont sur I' autoroute et a 500 m prendre a gauche le chemin sous bois. Il oblique a gauche a 400 m puis a droite en lisiére.

TRONCON F-G : De la ferme de BOIS L'ABBE au four a chaux...

2,6 km - 1h40 - jaune-rouge

@ Poursuivre jusqu'au bois. Suivre la lisiére a droite sur 200 m pour entrer sous bois a gauche. A 1,8 km on atteint le Four a Chaux.

Ici ont été remis a jour les vestiges d'un ancien four a chaux datant de 1845. Au lieu dit Vallée
Corneille on trouvait une pierre a chaux assez estimée et cuite sur place. Un siécle auparavant, Rétif
venait chercher de la chaux depuis COURGIS, et il nous dit :

« Arrivé a Lichéres, j'avais une grand soif; Lemoine, le marchand de chaux, me servit un grand
verre de vin blanc, que je trouvai bon, et du fromage a la créme que j’aimais passionnément. »

K 3 km - 0h45 - bleu

GRP : Du Four 2 Chaux @ Lighgigs

Un peu avant la halte du four a Chaux, aller a droite. Dans la vallée suivre a

s I LT \ YT droite le chemin qui longe le coteau. Au croisement avec le chemin des
=) ‘-i, \ \ A N A Vallées, prendre a gauche. Au carrefour suivant, aller a droite. A la route, aller
Y e KA Y LA a gauche vers LICHERES..
AL mmboun g




“‘ »H : Du Four & Chaux & la CROIX PILATE et a PREHY ...

4,5 km - 1h10 - jaune-rouge

@ Poursuivre le chemin et a 750 m, obliquer deux fois a gauche (360°). Suivre ce chemin en fond de vallée sur 1200 m puis monter a droite
et poursuivre jusqu'a la CROIX PILATE (lavoir du 18 e).

@ Suivre la D 956 sur 100 m et prendre & droite le chemin de terre parfois herbeux qui conduit de fagon presque rectiligne jusqu'a PREHY
(ancienne voie romaine). A la rue, aller a droite puis a 100 m a gauche vers I'église.

@i GRP : De St Cyr-les-colons & Righy ..

3 km - 0h45 - bleu

direction PREHY. 200 m apres le village,
3,2 km - 0h50 - bleu prendre le chemin a droite et, a 150 m, celui

e s de gauche. A 1 km, monter a gauche pour
S7 @ﬁ L

rejoindre la D 2 et la suivre a droite.
700 m avant PREHY, tourner

a gauche (chemin bordé d'une
ligne téléphonique).
A 1 km, le chemin oblique a droite.

@ GRP : De la voie romaine & St Cyr-lgs-clons. .- Sortir de SAINT CYR LES COLONS par la D 2

TRONCON H-+I : De PREHY & COURGIS...

2 km - 0h30 - jaune-rouge

PREHY : | 'église est isolée du village. C'est que I'ancien village fut entierement dévasté en 1562 sauf I'église. Il fut reconstruit
a quelques centaines de métres de son site d’origine. Caves de vignerons.

COURGIS : village trés ancien aux rues étroites et escarpées. Ruines d 'un chateau du 13 e, église (grille enfer forgé du 17 e).
Nicolas Rétif y vécut une partie de sa jeunesse chez son frére, curé de la paroisse, qui était chargé de son éducation. Peut-
étre retrouverez-vous les endroits ou Nicolas donnait rendez-vous a Jeannette ROUSSEAU, la fille du notaire, dont il était
amoureux. Caves de vignerons. Café.

m Apreés I'église, suivre la D 2 a gauche. Au village, prendre la rue a droite vers le lavoir. A la sortie descendre a droite le chemin
d'exploitation entre les vignes. Aprés la route, remonter vers COURGIS. Quand on retrouve la route, aller a gauche sur un chemin
d'exploitation et 100 m plus loin a droite.




TRONCON |-+J : De COURGIS & MONTALLERY ...

6,5 km - 1h40 - jaune-rouge

@ Rue de Chantemerle, descendre jusqu'au fond du vallon et tourner a gauche. Au carrefour suivant, monter une céte raide. Presque en haut, continuer tout droit sur 750 m. @:WE]

@ Obliquer a gauche et 750 m plus loin a droite. Suivre un chemin rectiligne sur 1,3 km. Au croisement prés du bois, aller a gauche sur 300 m. ?‘ ; ‘tt
¥ e

@ Aller a droite et poursuivre sur 1,8 km en passant 3 carrefours. 20 métres avant la route, descendre a gauche sur le sentier qui passe devant le chateau d'eau @L{-’q%{
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et rejoint la route qui méne a MONT ALLERY.

TRONCON J-+K : De MONTALLERY a NANGIS...

3,7 km - 1h - jaune-rouge

R R b T
_ L 28 @m}_ﬂ\ -_ ve NN N : : @ Dans le village suivre la direction CHITRY-COURGIS puis celle d'Auxerre sur 50 m, et
' \ e e ) : continuer tout droit sur le chemin empierré qui passe sous l'autoroute. 1 km aprés celui-
ci, au carrefour de 5 chemins, prendre le plus a droite. 700 m aprés, aller a gauche et
poursuivre jusqu'a Nangis.




TRONCON J-K : De NANGIS a AXERRE via N65...

6,5 km - 1h40 - jaune-rouge

@ Traverser la route goudronnée et continuer tout droit jusqu'a la N65.

@ Traverser (avec prudence) N65 et monter en face vers la gauche. A 700 m, aller & droite et bien suivre le balisage jusqu'a la route.
Passer sur le pont de la rocade et descendre I'avenue d'Egriselles.

@ Suivre a droite la D606 sur 300 m. Descendre la rampe piétonne qui mene au pont sur I'Yonne.

< i AT n a e (o) ' g\ A 7 T Nes le Grand Bois .
. Fy ) ;Moque-Panfer_;f;ﬁ‘s* .
les Daveriaux . =
o - ~ ; I
I =

? . e
; ae* o\
(f:“/ ";1“2“'! \_ le Petit
_*' i Bois il
It Péage :

\“\“?@:Tureé"}w 192

. GRde Pays kestit de :-._ e
Ss 150

P? IFDFLABRETONNE : &







